
รายละเอยีดการนวดสปา 

 

1. Lanna Secret (2 Hrs.)  

การบ าบัดท่านวดเเบบภูมิปัญญาล้านนาที่ถ่ายทอดจากยุคสมัย เพื่อเน้นบรรเทาอาการปวดเมื่อบริเวณหลัง ต้น

คอ และไหล่ ประยุกต์กับการประคบสุมนไพร ผสมผสานด้วยการนวดน ้ามันอุ่นๆ เเบบ อโรม่าเทอราปี ที่มีกล่ิน

หอมสดชื่น ผ่อนคลายความตึงเครียดจากไลฟ์สไตล์การใช้ชีวิตในยุคปัจจุบันอย่างมีประสิทธิภาพ 

 

2. Forever Young Facial Experience (1.5 hrs) 

ทรีตเมนต์บ ารุงผิวหน้าที่ผสานการนวดหน้าและเทคนิคกัวซาอย่างลงตัว ฟื้นฟูริ้วรอยให้ดีข้ึน ด้วยเทคนิคการนวด

เฉพาะจุดตามแนวใบหน้าช่วยยกกระชบัผวิหน้าอย่างเป็นธรรมชาติ การนวดกัวซาสามารถกระตุ้นการไหลเวียน

โลหิตช่วยยเพิ่มการท างานของกล้ามเนื้อผิวหน้าและล าคอได้ดีมาก เผยงานผิวกระจ่างใสมีสุขภาพดี 

 

3. Aromatherapy Hot Oil Massage (1 Hr.)  

เป็นการนวดเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของโอเอซสิสปา ได้พัฒนาท่านวดจากการนวดไทย นวดสวีดิช และการนวดแบบ

อาโรมาเทอราปีอย่างลงตัว เน้นการนวดกล้ามเนื้อคอ และบริเวณแผ่นหลัง การนวดใช้น ้ามันธรรมชาตจิากอุ่นๆ ที่

มีกล่ินโดดเด่นดว้ยลาเวนเดอร์ Sandalwood และยคูาลิปตัส ที่ช่วยบ าบัดจิตใจให้สมดุลย์ และร่างกายได้รับการ

พักผ่อนแบบองค์รวม 

 

 


